
2024 年度Ｕ１２四国ブロック育成センター 
開催要項 

 
1. 主  催 公益財団法人日本バスケットボール協会 
 
2. 主  管 四国ブロック協会 (一社)愛媛県バスケットボール協会 
 
3. 期  日  2024 年 10 月 26 日（土）〜10 月 27 日（日） 
 
4. 会  場 松山市総合コミュニティセンター  
       〒790-0012 愛媛県松山市湊町７丁目 5 番地 

☏089-921-8222 
 

5. 日  程  
【10 月 26 日（土）】 
< メインプログラム > 
・12:45〜13:00  集合・受付 
・13:00〜13:10  開講式 
・13:10〜13:40  コーチングレクチャー 
・13:40〜13:55  指導実践へ向けて 
・14:05〜15:35  実践指導① 
・15:45〜17:15  実践指導② 
・17:15〜17:35  コーチ MTG 
・17:40〜18:40  インテグリティ講習 
・18:40〜18:45  連絡事項→解散 
 
< サブプログラム > 
・14:00〜15:00  保護者講習 
・15:10〜16:10  マネージャーミーティング 
 

【10 月 27 日（日）】 
< メインプログラム > 
・ 8:50〜 9:00  集合・受付 
・ 9:00〜10:00  スポーツマンシップ講習 
・10:10〜10:25  コーチ MTG 
・10:25〜10:55  指導実践①(20 分＋10 分) 
・10:55〜11:25  指導実践②(20 分＋10 分) 
・11:25〜11:55  指導実践③(20 分＋10 分) 
・11:55〜12:25  指導実践④(20 分＋10 分) 
・12:25〜12:35  全体振り返り 
・12:35〜12:45  閉講式 
 
< サブプログラム > 
・10:30〜11:30    保護者講習 

 
 

 
6. 肖像権  

※参加同意書で内容を確認のうえ、参加同意書のご提出をお願いいたします。 
 

7. 提出物・持参物  
・参加同意書 
・問診票（緊急連絡カード） 

※参加する日に提出してください。添付資料への記入をお願いいたします。 
・DC 活動で個々人が使用しているもの（ボール，タオル，アイシング 等） 
 

8. 注意事項  
①集合時間は，両日ともに下線があるプログラムの開始時間の 30 分前までにはアリーナにお越しください。 
②この二日間，参加費の徴収はいたしません。 
③練習風景の撮影はできません。引率の保護者の方は基本 3 階の観客席にお上がりください。 
④引率の保護者の方は，サブメニューを受講していただきます。（講習時にご案内いたします。） 
 ※両日とも同じ内容のため，26 日に受講された方は 27 日の受講はしなくても問題ありません。 
⑤コミュニティセンターまたは周辺駐車場の利用料金については，ご負担をお願いいたします。 
 


